INTERESSERET? Semandskoneforeningen af 1976
= W Arhus Afdeling

Lyder det her som noget for dig? Kunne du tanke
dig at stifte naermere bekendiskab med foreningen, er
du velkommen til at komme med som provemedlem

til vores sammenkomster - det er selviolgelig helt

uforpligtende. Semandskoneforeningen af 1976
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SOMANDSKONEFORENINGEN
- ET TILBUD TIL DIG

Semandskoneforeningen - ja, navoet lyder godi nok
lide stevet, men foreningen er et tlbud tl dig, der er gifi
eller er samlever til én der har valgt det maritime er-
hverv. Ofie en semand, som er viek hjemmelra i laenge-

re perioder.

Foreningens formal er at hjaelpe med art skabe sammen.
heeng 1 familier, hvor én eller begge har valgt at vare

sofarende.

HVEM ER VI?

Semandskoneforeningen af 1976 - Arhus afdelingen
blev stiftet 1 2003, Afdelingen er siledes forholdsvis
ung. Foreningens medlemsskare dackker hele alders-
spektret, hvilket medforer mangfoldighed og synergi.
Eespekten afhanger ikke af den enkeltes alder, men er
en selvfolge ud fra den synsvinkel, at alle har noget at
byde ind med,

Medlemmerne er hovedsalipt bosiddende 1 @sgjylland
og medes cirka 12 gange drlige til uformel hygge og

SAmveeT.

STERKT NETVERK

Semandskoneforeningen af 1976 tilbyder dig et starkt net-
vaerk, som du kan trackke pa ndr og hvis du har behov for
det,

et er her, du mader andre, som er | samme situation som
dig. Dret er her, du frit kan tale om og stille spergsmal til de
udfordringer samlivet, med en person, der er langt vaek
hjemmefia, giver, Det er her, du kan drofte den hverdag,

du som hjemmeverende har i sidanne familiemenstre,

Diet er i dette netvaerk, du har mulighed for at planlazgge
beseg eller andre aktiviteter pa individuel basis, Deter i
dette netvaerk venskaber skabes mellem ligesindede perso-
ner. Det er her, der er plads til at medes, nar hellisdage og
ferier bliver for lange og ens samlever ikke er lige i naerhe-

den.

Deter her, du har mulighed for at skabe debat og i input
omkring emner, der vedrarer og bererer os alle, Tlen dis-
kussion det medforer, er nesten altid med il at sete smil

pi leben,

BORN I FOKUS

Semandskoneforeningen af 1976 beskaeftiger sig ikke kun
med de voksnes forhold. Familiens barm er 1 haj grad noget
vi ogsa har fokus pa, 1 det hele taget opfatter vi familien
som en helhed - hvad enten den safarende er ude eller

hjemme.

AKTIVITER

Faste aktiviteter 1 arets lab:

® Wellnessophold

] Piskefrokost

. Generalforsamling i Arhus afdelingen
. Sommerudflugt

. Familicdag

s Landsgeneralforsamling

. Julefrokost

Foruden de faste mader, der som regel foregar pa skift hos
de enkelte medlemmer, arrangerer forenimgen ogsd specielle
aktiviteter for store og sma bam samt voksne, Der er natur-

ligvis ingen madetvang til vores mader,




